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LISTA BOLACZEK MIESZKANCOW

na podstawie wynikéw ankiet i rozmoéw z animatorem wiezi:

» Samotnosc¢- 20% ankietowanych bardzo samotna, 40% raczej samotna, 20%
Srednio samotna

» Tesknota za domem, rodzing, kolegami, dawnym zyciem

* Chec¢ poznania nowych osob, oprocz innych mieszkancéw- bardzo wazne dla
40% ankietowanych, raczej wazne dla 20%; (60% chce by¢ odwiedzana
prawie codziennie)

» Brak pomystu na aktywizacje i satysfakcjonujgce spedzanie czasu

» Mate poczucie wptywu na wiasne zycie

LISTA POTRZEB MIESZKANCOW

* pomoc w ubieraniu sig, czynnosciach higienicznych, pisaniu, czytaniu -33,3 %
* pomoc w przemieszczaniu sie (w réznym stopniu-) 66,7% ankietowanych
* Poznanie nowych oso6b, oprécz mieszkancow domu opieki

» Czestsze odwiedziny (zwlaszcza przez dodatkowe osoby)

» Jak najwiecej ,wydarzen” w domu opieki
— prelekgiji
— przedstawien
— pokazow filmowych
— koncertow
— wspolnego Spiewania
— spotkan z dzie¢mi i mtodziezg
— grupowych spacerow na zewnatrz
— wszystkiego co tylko mozliwe

= Jak najwiecej spacerdéw (po terenie nalezgcym do ,Jézefiny)
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= Ogromna potrzeba rozméw i bycia z kimkolwiek (towarzyskie spedzanie
czasu)

— rozmowy o podrozach, polityce, wspomnieniach, sporcie, rodzinie
i znajomych, doswiadczeniach rozmowcy

— czytanie ksigzek i prasy
— spacery na zewnatrz

— gry, krzyzowki

» Czestsze degustacje ciasta, owocow, kawy i herbaty

= Pomoc w pomystach na aktywizacje
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